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ET AUSSI
Les messages 
clés à retenir
Le dépistage du cancer 
colorectal, c’est tous les 
deux ans !
Le dépistage du cancer 
colorectal, un test simple, 
facile, gratuit à réaliser chez 
soi et qui peut sauver la vie.
Le plus souvent, dépisté à 
temps, le cancer colorectal 
n’est pas méchant.
Le test et son analyse sont 
pris en charge à 100% par la 
caisse d’assurance maladie.

Mars Bleu : «le dépistage ça peut  
vous sauver la vie, pensez-y !»

PRÉVENTION
l Deuxième cause de décès par cancer en 
France, le cancer colorectal peut être bien 
soigné s’il est rapidement pris en charge. 
Mode d’emploi

Le cancer colorectal fait partie des 
cancers les plus fréquents (troisième 
rang chez l’homme et deuxième chez 
la femme) et représente la deuxème 
cause de décès par cancer. Il touche 
chaque année en France plus de 47 
000 personnes et cause environ 
17 000 décès. Dans plus de 80 % 
des cas, il provient d’une tumeur 
bénigne qui évolue lentement et finit 
par devenir cancéreuse. Pourtant, 
détecté tôt, le cancer colorectal se 
guérit 9 fois sur 10.

À qui s’adresse le dépistage ?

Le dépistage s’adresse à toutes les 
personnes âgées de 50 à 74 ans 
qui ne présentent ni symptômes, ni 
antécédents personnels ou familiaux 
de polype, de cancer ou de maladie 
touchant le côlon ou le rectum, 
ni facteurs de risque particuliers. 
Attention, le risque de développer 
un cancer colorectal n’est pas le 
même pour tout le monde : en 

fonction de l’âge et de l’histoire 
personnelle et familiale, le médecin 
déterminera s’il peut proposer le 
test de dépistage ou s’il doit orienter 
son patient vers d’autres modalités 
de dépistage ou de surveillance 
adaptées à sa situation.
À quoi ça sert le dépistage ?
Le dépistage permet de détecter un 
cancer à un stade très précoce pour 
augmenter les chances de guérison. 
Le cancer colorectal se développe 
lentement. La lésion, appelée 
polype, apparaît sur la paroi interne 
du côlon et du rectum. L’évolution 
d’un polype en cancer peut durer 
une dizaine d’années. Ce cancer 
touche aussi bien les femmes que 
les hommes. 

En quoi consiste le test  
du dépistage ?

Le dépistage du cancer colorectal 
consiste à réaliser  un test de 
recherche de sang dans les selles. 

Simple, rapide et indolore, ce test 
est à faire chez soi à l’aide d’un kit de 
dépistage conçu à cet effet. Ce test 
immunologique, rapide et efficace, 
consiste à repérer dans les selles, 
des traces de sang qui ne sont pas 
visibles à l’œil nu.
Le test est pris en charge à 100 % par 
l’Assurance Maladie, sans avance de 
frais, tous les deux ans.
On peut se procurer le test de 
dépistage par la méthode de son 
choix :
Le commander en ligne sur le site 
monkit.depistage-colorectal.fr muni 
du numéro d’invitation qui figure sur 
la lettre d’invitation.

Le retirer auprès de son médecin 
(généraliste, gynécologue, gastro-
entérologue) à l’occasion d’une 
consultation ou auprès d’un 
pharmacien habilité.
Quel que soit le choix, avant la 
remise du test, des questions 
seront posées sur les antécédents 
personnels et familiaux du patient 
afin de déterminer si ce test le 
concerne.

Comment récupérer les 
résultats du test ?

Les résultats sont adressés dans 
un délai d’environ quinze jours 
après l’envoi. Ces résultats peuvent 
être envoyés par courrier ou sont 
consultables sur Internet. Pour 
cela il suffit de s’inscrire sur www.
resultat-depistage.fr. Pour que le 
médecin généraliste les reçoive 
également il suffit d’indiquer son 
nom au moment de l’envoi du test.
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La MSA à Tutiac Vinnomat_ ________

Le service Prévention des Risques Professionnels 
(PRP) de la MSA Gironde sera présent lors de la 
prochaine journée «Tutiac Vinnomat» qui aura 
lieu le 21 mars, à Val-de-Livenne. Les personnes 
intéressées rencontrer les conseillers en PRP qui 
présenteront sur leur stand :
•	Une formation pratique et innovante destinée 

aux exploitants et aux salariés pour lutter 
contre les troubles musculo squelettiques 
(TMS) qui touchent particulièrement la filière 
viticole.

•	L’application smartphone Verif Tech Agri. 
Développée pour répondre aux besoins des 
agriculteurs et des conducteurs de tracteurs 
et de remorques, cette application offre un 
accompagnement précieux dans la réalisation 
des vérifications techniques des engins 
agricoles. En simplifiant et en sécurisant 

ces processus, elle contribue à garantir la 
conformité et la sécurité des équipements, 
tout en optimisant les opérations sur le terrain.

Toutes les informations pratiques de cette 
journée sur tutiac.com

Appel à projets Jeunes 2024 :  
un projet girondin primé

RURALITÉ
l La MSA a récompensé, au niveau national, de 
jeunes girondins pour leur création théâtrale.

Le réseau de la MSA organise 
chaque année «  l’appel à projets 
Jeunes » qui vise à récompenser des 
initiatives locales portées par des 
jeunes dans les territoires ruraux. 
Les projets, tout d’abord primés 
dans le cadre de l’appel à projets 
local, concourent ensuite à « l’appel 
à projets national  ». La cuvée 2024 
de cet appel à projets national est 
publiée et décerne quatorze prix 
parmi les candidatures remontées 
par les caisses de MSA. Parmi 
eux, figure un projet porté par la 
MSA Gironde dans la catégorie 
des 18-22 ans. Il s’agit d’un projet 
qui consiste en la création d’une 
œuvre théâtrale « Quelle connerie la 
guerre », portée par l’association Les 
tréteaux de l’enfance.

Le projet girondin  
« Quelle connerie la guerre »

À Bayon-sur-Gironde, les six 
jeunes, impliqués dans l’association 
de théâtre «  Les tréteaux de 
l’enfance  »  ont créé une sous-
section et développé leur propre 
projet, la création d’une œuvre 
artistique de A à Z : écriture, mise 
en scène, représentation sur le 

territoire, réflexion sur les décors 
et costumes, chaque jeune ayant 
un rôle dans cette organisation. 
Les jeunes ont été au départ 
accompagnés par la salariée de 
l’association pour le lancement, 
mais ils sont aujourd’hui très 
autonomes et maintenant au 
cœur du projet dans toutes ses 
dimensions.

Plus qu’un projet  
une vocation

Au-delà de la création artistique, 
ce projet revêt également une 
démarche d’échanges que ces 
acteurs en herbe ont engagée 
avec les collèges et autres jeunes 
du territoire pour partager leur 
goût du théâtre et faire vivre la 
culture sur le territoire.
Pour certains jeunes il s’agit d’un 
projet « loisirs passion » mais pour 
d’autres il y a l’ambition, un jour, 
de pouvoir se professionnaliser. 
C’est pourquoi ils font évoluer 
leur projet et ont des idées pour 
poursuivre sa diffusion et s’ouvrir 
plus largement sur le département, 
un projet qui a donc vocation à 
perdurer.

LE TEMPS D’UNE IMAGE

Le 25 février, c’est lors du Salon international de l’agriculture que les jeunes 
porteurs des quatorze projets primés par la MSA se sont retrouvés pour 
recevoir leurs prix. Pour la Gironde trois des six jeunes du projet girondin 
«  Quelle connerie la guerre  » étaient présents  : Mathilde Allard, Auriane 
Léveillé et Énora Lagune. Bravo à toute la troupe pour ce beau projet.
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l Contact : 
Pour joindre le conseiller en prévention des 
risques professionnels à la MSA Gironde, 
tél. 05 56 01 97 71 ou 05 56 01 97 52, prp.
blf@msa33.msa.fr
Le service peut accompagner les 
agriculteurs dans l’amélioration des 
conditions de travail, la préservation de leur 
santé et la réduction des risques d’accident.


